
ご利用になるには

予約方法

（その他午前午後の
おやつ時間があります）

⾃由遊び後、順次お迎え

⼊室

⾃由遊び

昼⾷

午睡

利用料金
・八戸市民 1 日 1,500 円
・八戸市民非課税世帯　1 日 無料 
（非課税証明書をご提出下さい）

・八戸市民外 1 日 1,500 円 

利用時間

・月曜日〜金曜日 8 時〜17 時 30 分 
※様子をお伝えしますので１０分前のお迎えで
お願い致します。

1日の流れ

滝沢⼩児科内科医院

事前に��をして頂きます。当⽇でも可�ですが前もって��頂くと当⽇時間が��できます。
��⽤�は�戸���、�内各⼩児科、当�に⽤�してあります。
ホームページより、��⽤�をダウンロード���して��していただく事も可�です。

病児保育「ひまわり」HP

�供が�気の時お仕事を休めない�

病児保育室 ひまわり

保�者の�気・都�でどうしても看�できない�
�たちは、�気の�供に、�師・看�師・保�⼠によって

看�と保�を⾏い、�供の��を�るためにお��をさせて頂きます。

インターネット予�サービスの 「あずかるこちゃん」をご利⽤ください。
（「あずかるこちゃんのアカウントを作成する」からまずは�めてくださ
い）��もホームページを��下さい。

朝 問診表記⼊・診察 医師が診察を行い部屋割り、1 日

の看護 目標を設定します。前日ご

利用の方でも 毎朝診察し症状の

チェックをします。 

お互いに感染しないよう病気

症状別に部屋を分け

安静を保ちながら保育看護致します。

一人一人の体調に

合わせた保育を

行います。
お子さんの症状に合わせた、消化が良く

食べや すい物を持たせて下さいね。

お母様方が準備し て下さった物が一番で

す。（病気の時のお子さん はどんな物で

どの位の量を食べられるかな…） 

昼

眠れない子には

静かな遊びの提供を

いたします。
看護師と保育士から

1 日の様子をお伝えします。

利用期間

・1 日〜1 週間程度

持ち物

・ホームページよりご確認下さい。

滝沢⼩児科内科医院
病児保育室 ひまわり

Tel： 0178-32-7075（病児保育室）
0178－41－1178
（滝沢小児科内科医院）


